


INFORMASJON &

Grenland friluftsrad presenterer
SPENNENDE 0G LARERIKE TURER MED NATURLOS

Turene i denne brosjyren er organiserte vandringer eller arrangementer
under ledelse av en naturlos, eller guide. Naturlosene er fra en rekke
organisasjoner, og veileder og formidler underveis pa turen, og sgrger
for trygge rammer for turen.

Naturlosturene er apne for allmennheten, og de fleste er gratis. Enkelte
turer har en rimelig kostnad knyttet til transport og annet, og enkelte
turer krever pamelding. Dette er oppgitt for de turene det gjelder.

MER INFORMASJON
Trenger du mer informasjon om turene kan du kontakte den enkelte
arranggr. Det er oppgitt kontaktinformasjon for hver tur, og nettadresser
pa bakerste side. Endringer kan forekomme, sa det kan veere lurt & ta
kontakt fgr turen.

Turer med spesielle malgrupper eller tilrettelegginger er merket med
folgende ikoner:

Barne- Familie- Trilletur Seniortur Rullestol- Sykkeltur Fiske-
arrangement arrangement vennlig arrangement

é.:l:- Grenland friluftsrad

er opprettet som et samarbeid mellom Skien, Porsgrunn og Drangedal
kommuner. Friluftsradet skal arbeide for @ fremme friluftsliv i sine
medlemskommuner, gjennom aktiviteter, informasjon og planarbeid.

Mer informasjon om oss finner du pa www.grenlandfriluftsrad.no

DRANGEDAL PORSGRUNN SKIEN
KOMMUNE KOMMUNE KOMMUNE




ARET GJENNOM

VAR LUR - GA TUR, PORSGRUNN
Lyst & komme deg ut & ga en tur sammen med andre?
Turene gari lett og variert terreng pa stier og litt asfalt, varighet 1-2 timer
med innlagt kaffepause. P& Vessia og Midtbyen avsluttes turene med
kafebesgk. Ingen pamelding - kom som du er. Turene ledes av frivillige
turledere og arrangeres av Porsgrunn Frivilligsentral og NaKuHel-
Porsgrunn.

Falgende steder og tidspunkter kan du mgte opp:

Langangen: mandager kl10.00 (Langangen Mat)

Midtbyen: mandager kl 12.00 (Meieritorget)

Borgedsen: tirsdager kL 11.00 (NRK bygget)

Stridsklev:  tirsdager kl11.00 (Flattenjordet)

Heistad: tirsdager kL 11.00 (KIWI)

Vessia: onsdager kLl 11.00 (P-plass v/Kirketjernet, PP-senteret)

Arrangeres i tidsrommet januar-juni og august-desember.
Vessia gar tur hele aret.

Kontaktperson: Veer lur — Eé tur,
Hans-Petter Teigen sammen med andre !
Porsgrunn Frivilligsentral |

Tlf.: 3555 7155/ 98 48 36 33 F!h

Mail: frivillig@epost.no - H

MANDAGSTURER FRA MENSTAD BYDELSHUS
Seniortur i nermiljget - hver mandag
Mgt opp pa bydelshuset hver mandag kl. 10.55,
og bli med pé en times gatur i omradene Menstad,
Borgestad og Buer. Ikke varforbehold. Turene
avsluttes gjerne i kafeen.

Tilrettelagte turerinzermiljget -annenhver mandag memsTap BrDELSHUS
Fra bydelshuset samkjgrer vi med egne biler til et

fint bestemmelsessted. De som gnsker kan ga litt i neeromradet. Ta med
niste og drikke. Turene er ca. 2 timer. Oppmgte pa bydelshuset kl 10.55.
Kontaktperson: Ragna Skare, tlf. 35 91 39 12

ONSDAGSTUR | GULSETMARKA
Bli med pd vandring i Gulsetmarka med nistepause og hyggelig
prat. Fremmgte hver onsdag kL. 12.00 p& Gulset Neermiljgsenter (pa
Gulsetsenteret]. Turene er 2-3 timer lange. Vi vil ogsd gjerne ha flere
turledere! Kontaktperson: Trine Anette Larsen, tlf. 934 27 416 / 941 62 661

V=3 Guilset Naermiljgsenter

Frivilligsentralen - der du bor

TURORIENTERING
Skien Orienteringsklubb har lagt ut faste o-poster for
turorientering hele sommeren. Postene ligger i omra-
dene Fritidsparken, Vestre Gulset, Vealgs, Solvika og
Melum. Kartene kan kjgpes flere steder i Skien, bl.a. hos l{!'j
Turistforeningen i Nedre Hjellegate. Turkartene kan ogsa
kjgpes og lastes ned fra klubbens nettsider. Skien OK
Grenne turer (enkel turorientering) finner du i Fritids- ——
parken, p& Bakke-stranda og i Skien sentrum i sommer. Det er lagt ut
noen poster for foto-orientering. Disse turene er gratis og tilgjengelig for
alle, enten pa utsalgsstedene for turorientering, eller for nedlastning fra
nettet. Se www.skienok.no for mer informasjon.
Kontaktperson: Terje Sjgvaag, terje.sjovaagdgmail.com

Porsgrunn Orienteringslag har 85 grgnne poster, 30
bld poster og 30 rgde poster. Grgnne poster passer for
alle, ogsd barnevogn, sykkel og rullestol. De ligger i
Porsgrunns bykjerne, pa Vessia, pa Stridsklev, Hovet og
Tveitanlia. Bl poster passer for hele familien og for
nybegynnere. Noen ogsé for sykkel. Disse finner du i
@rvikdsen, Olavsberget-Kattgya, Hvitsteintjern og Tveitanlia. Rede poster
er for dem som gnsker seg skikkelige skogsturer med utfordringer. | ar er
det rgde poster pa Vallerasen og i Rognsbru i Kilebygda.

Grgnne turer er gratis mens bla og rgde turer koster 250 kr. For mer
informasjon om utsalgssteder, eller for a laste ned turer, se:
www.turorientering.no/porsgrunnol
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“Klart det gar”-tur pa brei og fin sti med jevn stigning. Stien
blir smalere etter hvert, men er fin & ga pa. Det tar ca. 30-40
minutter til balplassen pa toppen. Pamelding!

Omrade: Solummarka, Skien Mgtested: Telemark
Turistforenings lokaler i Hjellen, Skien Tid: 11.00

Praktisk informasjon: “Klart det gar” er spesielt tilrettelagte
turer for mennesker med funksjonsnedsettelser. Alle

er velkomne, men ved plassbegrensninger vil de med
funksjonsnedsettelser bli prioritert. PAmelding innen 31. mars
til sissel.mogaard(@turistforeningen.no Arranggr: Telemark
turistforening Naturlos: Marie Bjgrbaek Tif: 3553 25 55

Velkommen til en sosial, uformell og hyggelig trilletur med
barnevogna. Vi gar bakken opp til vannverket hvor vi spiser
lunsj. Her er det benker og flott utsikt.

Omrade: Kjglnes, Porsgrunn Mgtested: Hovengasenteret Tid:
10.00 Arranggr: Trillegruppa Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 3553 2555

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Omrade: Kilebygda, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30, - til
samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening

Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Skienshallen, Skien Fritidspark

Tid: 18.00 Arranggr: Grenland Marsjklubb Kontaktperson:
Torunn Bgrresen Tlf: 91 68 57 91 Pris: Startkontigent 20,-

“Til topps”-tur, med grunnleggende kurs (10 timer) i praktisk
friluftsliv. Passer for alle som gnsker a laere mer og bli tryggere
pa egne friluftsferdigheter. Sendag avslutter vi med a ga til
Piggen. “Til topps” er et prosjekt som vil gjgre friluftslivet til en
mgteplass mellom innvandrere og nordmenn. Pamelding!
Omrade: Hvitsteintjern, Skien Mgtested: Oppgis ved pAmelding
Tid: 10.00-15.00 lgrdag og sgndag Praktisk informasjon:
Pamelding innen 4. april til telemark@turistforeningen.no.
Arranggr: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Turen gar fra parkeringen ved batplassen innerst i
Mgrjefjorden, til Storefjell pa Hagya.

Omrade: H&gya, Porsgrunn Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Omrade: Solummarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30,- til
samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55
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En lett tur i kjent terreng men med noen ukjente historier
Omrade: Porsgrunn Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos:
Tor Johnsen Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen

TUf: 976 86 152

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Heistadhallen Tid: 18.00 Praktisk informasjon:
Startkontingent 20kr Arranggr: Grenland marsjklubb
Kontaktperson: Torunn Bgrresen TUf: 3552 62 62 /916 85 791

Det blir en lett tur pa ca. 4 km tur/retur pa fin skogsbilvei i
vennlig terreng. Rast ved garden M&bekk.

Omrade: Voje, Drangedal Mgtested: Drangedal kirke

Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Felleskjgring til Mbekk fra
Drangedal kirke Arranggr: Gautefall turlag, seniorgruppa
Naturlos: Brit S. Straume TIf: 951 05 423

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Omrade: Vestsida, Porsgrunn Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30,-
til samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening

TUf: 3553 25 55

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Stridsklevhallen Tid: 18.00 Praktisk informasjon:
Startkontingent 20 kr Arranggr: Grenland marsjklubb
Kontaktperson: Torunn Barresen TUf: 3552 62 62 /916 85 791

Turen gar fra Kvestad i Bjgrkedalen. Vi gar pa gamle stier,
passerer Kvestad-seter og besgker Munkekirken fgr vi tar
brattlia opp til Fjerdingen. Vi fglger bldmerka sti tilbake til
Bjgrkedalen.

Omrade: Bjgrkedalen, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes Gard
Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening

Naturlos: Jakob Klgvergd TUf: 976 97 093

Fiskedag i Nedre Langmyrtjenn (vannreservoaret

til sngkanonanlegget), hvor det er grret a fa!

Omrade: Gautefall, Drangedal Mgtested: Gautefall skisenter
Tid: 12.00 Arranger: Barnas turlag Gautefall og Fjellgardane
fiskelag Naturlos: Eldbjgrg Lia Ettestad Tlf: 41501 118

Bli med Skien turlag pa varens vakreste eventyr!

Turen er 7-8 km, og tar ca. 3,5 timer inkludert pauser.
Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien
turlag Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Velkommen til en sosial, uformell og hyggelig trilletur med
barnevogna. Vi fglger deler av kulturstien langs Venstgphggda.
Omrade: Venstgp, Skien Mgtested: Fossum idrettspark

Tid: 10.00 Arranggr: Trillegruppa Kontakt: Telemark
turistforening TUf: 35 53 25 55

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 10.40 Praktisk
informasjon: Ta med niste og kr 30,- til samkjgring i private
biler Arranggr: Telemark turistforening Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55
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Dette er en litt tyngre tur som gar i et populaert turomrade.
Hvilken av stiene Sverre tar oss med pa far veere en
overraskelse.

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos:
Sverre Nordbg Hagen Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen

TUf: 976 86 152

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Mule Varde Tid: 18.00 Praktisk informasjon:
Startkontingent 20 kr Arranggr: Grenland marsjklubb
Kontaktperson: Torunn Bgrresen TUf: 3552 62 62 /916 85 791

Omrade: Kragergskjeergarden Mgtested: Felles buss fra
Skagerak arena og gamle Ureedd Praktisk informasjon:
Oppmatetid fastsettes senere, falg med pa www.
telemarkturistforening.no Arranggr: Seniorgruppa, Skien
turlag Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Vi vandrer gjennom Storgata i Porsgrunn til Porselensmuseet
pa PP. Ca. 2 km.

Omrade: Porsgrunn sentrum Mpgtested: R&dhuset i Porsgrunn
Tid: 13.00 Praktisk informasjon: Pris kr 100,- inkl. kaffe

og kake Arranggr: Telemark Museum Naturlos: Per Kare
Mehlum Kontakt: Telemark Museum Tif: 35 54 45 00

Bli med pa byvandring i Skiens natur- og kulturhistorie
Omrade: Skien Mgtested: R&dhustrappa, Skien Tid: 13.00-
14.00 Arranggr: Gea Norvegica Geopark Kontaktperson:
Kristin Rangnes Tlf: 971 49 479

“Har du besgkt hovedhuset i Brekkeparken? Vet du hvem
som bodde der, og har du hgrt historien om Den gra dame?
Velkommen til Brekkeparken og Brekke Museum.
Mgtested: Brekkeparken, Skien Tid: 11.00-17.00
Arranggr: Telemark Museum Naturlos: Museets omvisere
TUf: 35 54 45 00

Velkommen til Henrik Ibsens barndomshjem pa Venstap,
Henrik Ibsen Museum.

Mgtested: Venstgp, Skien Tid: 11.00-17.00 Arranggr: Telemark
Museum Naturlos: Museets omvisere Tlf: 35 54 45 00

Hele familien er velkommen til Sjevettdagen pa DuVerden
Sjgfartsmuseum og vitensenter. Bli med pa livredningskurs for
barn, leer deg a knyte knuter, prov a lage sjgmat pa balpanne,
og ta en tur med redningsskeyta Elias. Vi far besgk av brannbil,
brannbat og redningsskgyte. Gratis inngang til alle aktiviteter
og utstillinger pa senteret!

Omrade: Porsgrunn Mgtested: DuVerden, like ved Down

Town Tid: 12.00-16.00 Arranggr: DuVerden Sjgfartsmuseum
og vitensenter og Grenland friluftsrdd Kontaktperson: Bente
Amandussen Tlf: 957 41 735
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Porselenstrilletur

Velkommen til en sosial, uformell og hyggelig trilletur med
barnevogna. Bli med pa porselensvandring gjennom Porsgrunn
sentrum. Turen ender pd Porselensmuseet, her far du servert
kaffe og vaniljehorn. Etter en pause for store og sma blir det
omvisning i museets flotte utstilling.

Omrade: Porsgrunn sentrum Mgtested: R&dhusplassen,
Porsgrunn Tid: 11.00 Praktisk informasjon: Pris kr

100, inkludert kaffe og vaniljehorn Arranggr: Telemark
turistforening, Telemark Museum og Porsgrunn kommune
Naturlos: Mette Weitemeyer Kontaktperson: Telemark
Museum TIf: 35 54 45 00

Hvitveistur til Lensmannseter
“Klart det gar”-tur pa grusvei for & se pa hvitveisblomstringen
pa Lensmannseter. Der blir det rast med Llitt medbrakt mat og
drikke. Pamelding!

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Telemark Turistforenings
lokaler i Hjellen, Skien Tid: 16.00 Praktisk informasjon:
“Klart det gar” er spesielt tilrettelagte turer for mennesker
med funksjonsnedsettelser. Alle er velkomne, men ved
plassbegrensninger vil de med funksjonsnedsettelser bli
prioritert. Pamelding innen 29. april til sissel.mogaard@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
Naturlos: Tone Mikkelborg TLf: 35 53 25 55

Kverndammen rundt pa Klyve

“Til topps”-tur som passer for alle. 3 km og ca. 1 times gange.
Sméakupert terreng pa god sti. Er vi heldige kan det vaere vi far
se masse hvitveis denne dagen! “Til topps” er et prosjekt som
vil gjore friluftslivet til en mgteplass mellom innvandrere og
nordmenn. Padmelding!

Omrade: Klyve, Skien Mgtested: Gratis buss fra Skagerak
Arena 15.30 eller Telemark turistforening i Hjellen 15.45
Praktisk informasjon: Padmelding innen 29. april til telemark@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
Naturlos: Karen Sofie Nymoen Tlf: 3553 25 55

Lavterskeltur til Ulvsvann

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30, - til
samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55
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Minitopptur til Kaperkollen

Topptur inn i Gulsetmarka i raskt tempo. Turen er ca. 10 km, og
tar 3 timer + kjgring t/r Falkum

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Tur til Halvfardalen pa Straume
En tur langs den gamle rideveien som gikk langs Toke,

forbi Straume og inn til Halvfardalen. Tilbake igjen pa sti og
skogsbilvei. Ca. 5 km i lett terreng.

Omrade: Drangedal Mgtested: Drangedal kirke Tid: 10.30
(Alternativt mptested i Straumekrysset kl. 10.45) Arranger:
Gautefall turlag, seniorgruppa Naturlos: Brit S. Straume

TUf: 951 05 423

Familietur til Mule varde

Her blir det natursti for barn med premier til alle. Det blir ogsé
trukket en hovedgevinst. Grillen tennes og kaffe blir servert.
Loypa er klar fra kl. 11.00. Hovedgevinst blir trukket kl. 14.00
Omrade: Porsgrunn Mgtested: Parkeringen v/Mule Varde

Tid: Fra 11.00 Praktisk informasjon: Parkering ved den
nedlagte RIMI pa Hovet Arranggr: Porsgrunn og Omegn
Turistforening Kontaktperson: Marit Eriksen TUf: 476 51 245

Vartur fra Dalsbygda til Vestmarka

Vi starter innerst i Dalsbygda der asfalten stopper. Gar opp
Tutardalen mot Langelandskollen, Kammerherrens utsikt,
Ulvskollen, Tvittingen, Langtjern, Dalsbygda. Ca 15km.
Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 11.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 3553 25 55

Fottur til Koklerasen i Dalsbygda

Tur til et flott utsiktspunkt over Nordsjg, Maelum og Dalsbygda.
Omrade: Dalsbygda, Skien: Skagerak Arena, Skien Tid: 17.30
Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening Tlf:

I 53 25 Bk

Trilletur rundt Skjelsvik, Stridsklev og Brattas
Velkommen til en sosial, uformell og hyggelig trilletur med
barnevogna. Vi gar en fin rundtur rundt Skjelsvik, Stridsklev og
Brattas.

Omrade: Skjelsvik, Porsgrunn Mgtested: Skjelsvik
bussterminal Tid: 10.00 Arranggr: Trillegruppa

Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55
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Minitopptur til Rustankollen

Topptur i raskt tempo, ca. 12,5 km. Det vesentlige av stigningen
er pa de fgrste 2-3 km opp til Rustankollen, deretter er ruten
mer lettgatt i kupert terreng.

Omrade: Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 17.00
Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening

TUf: 35 53 25 55

Lavterskeltur til Torsberg

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 10.40 Praktisk
informasjon: Ta med niste og kr 30,- til samkjgring i private
biler Arranggr: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Tur til utsikten pa Torsberg
Selv om det kan bli noe vandring langs veg, er likevel malet
verdt et besgk. Derfra skuer vi utover Frier og mot Bamble.
Omrade: Flakvarp, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes Gard

Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Jan Hansen Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen
TUf: 976 86 152

Botanisk runde ved Kiste i Siljan

Omradet byr pé rik flora. Spennende jordekanter og
edellgvskog. Ta med nistepakke.

Omrade: Kiste bru - Holt - Jakthuset Mgtested: HydroTexaco
stasjonen i Siljan Tid: 17.30 Arranggr: Telemark Botaniske
Forening Naturlos: Harald Stendalen TUf: 954 22 617

Turmarsj, varslepp i Langangen

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Langangen skole Tid: 18.00 Praktisk informasjon:
Startkontingent 20 kr Arranggr: Grenland marsjklubb
Kontaktperson: Torunn Bgrresen TUf: 3552 62 62 /916 85 791

Seniortur rundt populaere Sortilen
Omrade: Eidanger, Porsgrunn Mgtested: Samkjgring fra
Skagerak arena og Gamle Uraedd Praktisk informasjon:
Oppmagtetid fastsettes senere, fglg med pa www.
telemarkturistforening.no Arranggr: Seniorgruppa, Skien
turlag Kontakt: Telemark turistforening TUf: 35 53 25 55

Minitopptur til Ulvskollen opp Vestlia

Topptur i raskt tempo, ca. 11 km. Vi starter fra Liabrakka, felger
grusvegen til enden av Ulvsvann. Derfra fortsetter vi innover
mellom Lars Skavans hogster og Ulvskollen, jevn stigning
oppover mot Siljuknattane (ca. 400moh).

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Lavterskeltur til Vidmyrasen

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle

Omrade: Skien Mgtested: Skagerak Arena Tid: 10.40 Praktisk
informasjon: Ta med niste og kr 30,- til samkjgring i private
biler Arranggr: Telemark turistforening TUf: 35 53 25 55

Turmarsj, Vestsida

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Vestsida, Porsgrunn Mgtested: Vestsida skole

Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Borresen TUf: 3552 62 62/ 916 85 791

Tur til Sandseterfjell i Melum

“Til topps”-tur som gir fglelsen av a veere langt inne i skogen.
Pa god sti med bratte, men korte kneiker. “Til topps” er et
prosjekt som vil gjgre friluftslivet til en mgteplass mellom
innvandrere og nordmenn. Pamelding!

Omrade: Melum, Skien Mgtested: Gratis buss fra Skagerak
Arena 15.30 eller Telemark turistforening i Hjellen 15.45.
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Praktisk informasjon: Pdmelding innen 13. mai til telemark(@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 3553 25 55

Tur til Hufjell gard i Drangedal
“Klart det gar”-tur til besgksgarden Hulfjell som ligger idyllisk
til ved Toke. De har mange ulike dyreslag, klatrevegg og
hoppeslott, vi kan leie kano eller bt og det er fint & fiske fra
vannkanten. Vi kan ta med mat selv og lane griller som de har
pa gérden om vi vil. Pdmelding!

Omrade: Voje, Drangedal Mgtested: Telemark Turistforenings
lokaler i Hjellen, Skien Tid: 10.00 Praktisk informasjon:
“Klart det gar” er spesielt tilrettelagte turer for mennesker
med funksjonsnedsettelser. Alle er velkomne, men ved
plassbegrensninger vil de med funksjonsnedsettelser bli
prioritert. PA&melding innen 19. mai til sissel. mogaard@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening

TUf: 3553 25 55

Tur til Garvann

Turen gar fra Valeseter pa Valebgveien og innover til
Garvannene der Elg-Johan holdt til.

Omrade: Valebg, Skien Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening

Naturlos: Geir Haugland TIUf: 900 34 317

Rundtur til Hulkaleiren i Kilebygda

Fin tur pd skogssti inn til hytta ved Kroktjern. Deler av turen
folger vi Postveien til Drangedal.

Omrade: Kilebygda, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 10.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening Tlf: 35 53 25 55

Tur til Munkekjerka

Tur med flott utsikt over Porsgrunn, Brevik Langesund. Er
vaeret bra kan en ogsa se Lifjell og Gaustatoppen.

Omrade: Bjgrkedalen, Porsgrunn Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.30 (Alternativt mgtested ved parkeringen pa
Lillegardskleivene kL. 18) Arrangegr: Skien turlag

Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

Rundlgype pa Valas

“Til topps”-tur i lett stigende terreng, ca. 5 km. Vi tar en god
rast ved vannet Sortilen. Ha med godt med mat og drikke. “Til
topps” er et prosjekt som vil gjgre friluftslivet til en mgteplass
mellom innvandrere og nordmenn. Pdmelding! Omrade:
Eidanger, Porsgrunn Mgtested: Gratis buss fra Skagerak
Arena 15.30 eller Telemark turistforening i Hjellen 15.45
Praktisk informasjon: Pdmelding innen 20. mai til telemark(@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
Naturlos: Tom Kenneth Wendelborg og Bodil Haugvik TLf: 35 53 25 55

Minitopptur til Middagskollane fra Solvika
Topptur i raskt tempo, ca. 12 km. Langs Heivannet og pa
grusveg forbi Havretjern. Deretter opp til Middagskollane.
Tilbaketuren gar via Ristingskollen pa toppen av Siljan
alpinsenter og fglger sa sti ned til Solvika.

Omrade: Siljan Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 17.00
Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55
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Lavterskeltur til Lensmannseter

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena

Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30, - til
samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55

Aktiv senior

Bli med pa rebuslep, balansetrening, stavgang og mer! Denne
dagen er det Aktiv Senior i Brekkeparken for 7. gang, og flere
hundre seniorer inntar parken.

Omrade: Brekkeparken, Skien Tid: 12.00-15.00 Arranggr:
Telemark fylkeskommune, Skien kommune, Porsgrunn
kommune, Telemark rgde kors, Telemark Museum, Skien
Rotary-klubb, Gulset naermiljgsenter, Der du bor-Grenland og
Pensjonistforbundet i Telemark.

Kontakt: Telemark Museum TIf: 35 54 45 00

Tur til @vrumkollen

Dette kan vaere kjente trakter for mange, men @vrumskollen er
vel ikke s3 ofte besgkt?

Omrade: Jarseng, Skien Mgatested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Tor
Augestad Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen

TUf: 976 86 152

Turmarsj, Solvika

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Solvika, pa Rv 32 mellom Skien og Siljan

Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62 /916 85 791

Seniortur til Ruggefjell

Omrade: Siljan Mgtested: Samkjgring fra Skagerak arena og
Gamle Urzedd Praktisk informasjon: Oppmgtetid fastsettes
senere, folg med pa www.telemarkturistforening.no
Arranggr: Seniorgruppa, Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TUf: 35 53 25 55

Kjempa bygdeborg

Der Skiensvassdraget og Gjerpenvassdraget mgtes, ligger den
1000 &r gamle bygdeborgen. Dette er et betydelig fornminne
som troner over Myren, Faret med Hakastein og Falkum, et sted
som de fleste farer forbi pa sin vandring «Hjellevannet rundt»
Geologien i omradet er spennende! Rusleturen med guide i lett
skogslende tar inntil tre timer.

Omrade: Myren, Skien Mgtested: Utenfor Plantasjen p& Myren
Arranggr: Gea Norvegica Geopark Naturlos: Tormod Aulebo
Kontakt: Kristin Rangnes TLlf: 971 49 479

Besgk hos heldiggrisene pa Borgestad Gard #4#
Borgestad gard inviterer ogsd i ar Barnas Turlag pa besgk. Vi
hilser pa heldiggrisene og far hgre litt om gardens historie. |
tillegg blir det natursti. Vi avslutter med grilling. Ta med egen
mat.

Mgtested: Borgestad gard Tid: 12.00 Arranger: Barnas turlag
Porsgrunn Kontakt: Telemark turistforening TLf: 35 53 25 55

"
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Topptur i raskt tempo, til @stre Vealgs via Gramsebu
Omrade: Skifjell, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle

Omrade: Eidanger, Porsgrunn Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 10.40 Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30,-
til samkjgring i private biler Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55

Vi gar gjennom ulike kystbiotoper med rik blomstring. Ta med
niste.

Omrade: Kyststien vestover fra Trosby Msgtested: Butikk

ved avkjgring til Kjgnngya Tid: 17.30 Arranggr: Telemark
Botaniske Forening Naturlos: Trond Risdal TLlf: 472 87 740

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Mgtested: Parkering ved riksveien mot Vold, like forbi avkjgring
til Solum Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20
kr Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62/916 85 791

Bli med pa en spennende tur over 10 topper fra Skien til
Porsgrunn. Start fra Hjellen i Skien, retur med buss fra
Porsgrunn etter endt tur. Terrenget er noe kupert, men ikke
veldig krevende.

Omrade: Skien til Porsgrunn Mgtested: Telemark
Turistforenings lokaler i Hjellen, Skien Tid: 09.30 Praktisk
informasjon: Padmelding til TTF innen mandag 30.05.2016. Pris
kr 100 som inkluder mat og drikke, samt buss Arranggr: Skien
turlag Kontakt: Telemark turistforening TLUf: 35 53 25 55

| Langangen venter kjentmannen Arne Hagen og tar oss med
opp til Gaukasen. Siste kaffekoppen haper vi a kunne ta pa
Tjennasen, der vi vil se rester etter en gammel husmannsplass.
Krevende tur.

Omrade: Langangen, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes G&rd

Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Arne Hagen Tlf: 971 68 597

God skogsbilvei og sti opp til toppen av Vikheia. Mye oppover,
men det blir fantastisk flott utsikt fra toppen ut over Tardal/
Drangedal og helt ned til Skagerak i klart veer.

Omrade: Drangedal Mgtested: Ved Vik nzer Bostrak
bensinstasjon Tid: 10.00 Arranger: Gautefall turlag
Naturlos: John Bostrak og Tor Nerbg TLf: 959 78 468

Unn deg et besgk i denne hagen, som ligger nydelig til ved
Porsgrunnselva og har meget variert beplantning. Her finnes
bl.a. rhododendron, azalea, magnolia, japansk lgnn og mange
andre busker, traer og stauder.

Omrade: Osebakken, Porsgrunn Mgtested: Teknikergata

4, Porsgrunn Tid: Fra 18.00 Arranggr: Porsgrunn Hagelag
Naturlos: Anne Britt Mathisen Kontaktperson: Marit Lunde
TUf: 412 47 349

Bli med til Bruberg Gruve pa Magnetkollen. Vi fglger

en gammel temmerveg opp til gruva og tar en rast pa
hestevandringa.

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55
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Velkommen til en sosial, uformell og hyggelig trilletur med
barnevogna. Denne gangen gar vi til Skotfoss sluser.

Omrade: Skotfoss, Skien Mgtested: Prix p3 Skotfoss Tid: 10.00
Arranggr: Trillegruppa Kontakt: Telemark turistforening

TUf: 35 53 25 55

Samlerhage med masse stauder hvor mye kan kjgpes i Inger
Lises egen planteskole.

Omrade: Langangen, Porsgrunn Mgtested: Gullisveien 4
Tid: Fra 11.00 Arranggr: Porsgrunn Hagelag Naturlos: Inger
Lise og Sigbjern Wiersdalen Kontaktperson: Marit Lunde
TUf: 412 47 349

Topptur i raskt tempo, ca. 10 km.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 17.00 Praktisk informasjon: Noen korte partier kan veere
litt myrete, s3 kom med egnet skotgy Arranggr: Skien turlag
Kontakt: Telemark turistforening Tlf: 35 53 25 55

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 10.40 Praktisk
informasjon: Ta med niste og kr 30,- til samkjgring i private
biler Arranggr: Telemark turistforening TUf: 35 53 25 55

POTseniorenes varsesong avsluttes med en tur rundt om pa
Borgeasen.

Omrade: Borg&sen, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes G&rd
Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Tor Thorjussen Kontaktperson: Vibeche Skau
Jonassen TUf: 976 86 152

Omrade: Jarseng, Skien Mgtested: Samkjgring fra Skagerak
arena og Gamle Uraedd Tid: Oppmgtetid fastsettes senere,
falg med pd www.telemarkturistforening.no Arranggr:
Seniorgruppa, Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55

Bli med pa en guidet vandring i Ibsens fotspor.
Omrade: Snipetorp, Skien Mgtested: Ibsentrappa i Snipetorp,
Skien Tid: 14.00 Praktisk informasjon: Pris 70 kr Arranger:

Telemark Museum TIUf: 35 54 45 00

Porsgrunn og Omegn Turistforerling fyller 69 ar 11. juni og

bursdagen feires som vanlig p& Arholtstua. Her blir grillen tent
og kaffe og kake serveres.

Omréde: Oklungen, Porsgrunn Mgtested: Arholtstua Tid: Fra
11.00 Praktisk informasjon: Tur opp pa egenhand Arranger:

Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Berit og Jakob

Klgvergd TUf: 976 97 093
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Langgya ble dannet den gang Norge (& sgr for Ekvator. Over
hele gya kan vi finne spor og fossiler fra denne perioden. Benytt
anledningen til & bli bedre kjent med gya. Det blir blant annet
kultursti for barn, fiskekonkurranse for barn under 15 &r,
guidet tur, geologi og naturhistorie, salg av kaffe mm

Omrade: Langgya, Bamble Mgtested: Ferge fra Cudrios brygge
til Langgya mellom kl. 10 og 11 Tid: 10.00-16.00 Praktisk
informasjon: Fergebillett: voksne kr 30 t/r, barn under 15 &r
gratis Arranggr: Gea Norvegica Geopark Kontaktperson:
Kristin Rangnes Tlf: 971 49 479

“Til topps”-tur i varierende/bratt terreng til Skrehelle, ca. 8 km.
Vitar en god rast pa Vestre Skrehelle. Ha med godt med mat og
drikke. “Til topps” er et prosjekt som vil gjgre friluftslivet til en
mgteplass mellom innvandrere og nordmenn. Pamelding!
Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Gratis buss fra Skagerak
Arena 15.30 eller Telemark turistforening i Hjellen 15.45.
Praktisk informasjon: Pdmelding innen 10. juni til telemark(@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
Naturlos: Tom Kenneth Wendelborg og Bodil Haugvik

TUf: 35 53 25 55

En enkel tur pa ca. 3 km. Vi tar oss god tid til lunsjpause og
venter pa alle.

Omrade: Svanstul Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 10.40
Praktisk informasjon: Ta med niste og kr 30,- til samkjgring i
private biler Arranggr: Telemark turistforening Tlf: 35 53 25 55

Sageie er i dag ei hytte i enden av Henseidvann. Turen gar
gjennom fint og lett kupert skogsterreng. 3 km én vei.
Omrade: Drangedal Mgtested: Drangedal kirke Tid: 10.30
Praktisk informasjon: Alternativt mgtested i Straumekrysset
kl. 10.45 Arranggr: Gautefall turlag, seniorgruppa Naturlos:

Brit S. Straume Tlf: 951 05 423

“Klart det gar”-tur i Porsgrunnsskjeergarden. Vi satser

pa skikkelig sommerveer og en strélende dag pa vannet.
Pamelding!

Omrade: Skjergarden utenfor Brevik Mgtested: Telemark
turistforening i Hjellen Tid: 10.00 Praktisk informasjon:
“Klart det gar” er spesielt tilrettelagte turer for mennesker
med funksjonsnedsettelser. Alle er velkomne, men ved
plassbegrensninger vil de med funksjonsnedsettelser bli
prioritert. Pamelding innen 16. juni til sissel.mogaard(@
turistforeningen.no Arranggr: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55
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Villblomstenes dag markeres samtidig over hele Norden med
en rekke turer lokalt. Ta med deg familien og bli med! Alle
turene egner seg godt for hele familien, de varer et par timer og

vil vaere i et moderat tempo.

Vandring i blomsterrikt terreng i samarbeid med Telemark
Botaniske Forening. Hva har blitt observert av blomster pa vei
til Sildevika? Enkel konkurranse for barna med premier til alle.
Omrade: Porsgrunnsskjeergérden Mgtested: Jysk p& Moheim
Tid: 11.00 Arranggr: Telemark Botaniske forening og
Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Sissel Dukefoss

TUf: 901 89 334
Bli med pa en vandring i blomsterengene pa de vakre

Kleppegardene i Terdal. Det blir ogsa omvisning pa garden med
blant annet den gamle Kleppe-kverna.

Omrade: Kleppe, Drangedal Mgtested: Kleppe Tid: 11.00
Praktisk informasjon: Kjgr fylkesvei 38 til Joker pa Bg og ta av
veien vestover til Kleppe (8 km) Arranggr: Drangedal hagelag
og Gautefall turlag Naturlos: Else Selman TLf: 993 08 005

Bli med pa en geologisk og botanisk tur til Steinvika og
Langesundstangen. Langesundstangen er et av de rikeste
botaniske omradene som er i Grenland. Kalkgrunnen med
tilnaermet oseanisk klima, gir en spesiell flora.

Omrade: Steinvika og Langesundstangen Mgtested:
Parkeringen i Steinvika Tid: 12.00 Praktisk informasjon:

Ta med niste Arranggr: Gea Norvegica Geopark og Telemark
Botaniske Forening Naturlos: Henrik Heyer og Bjgrn Erik
Halvorsen Kontaktperson: Bjgrn Erik Halvorsen

TUf: 913 10 296

s W

“Til topps”-tur i varierende stigning og mulighet for rundtur, ca.
5 km. “Til topps” er et prosjekt som vil gjgre friluftslivet til en
mgteplass mellom innvandrere og nordmenn. Pamelding!
Omrade: Siljan Mgtested: Gratis buss fra Skagerak Arena
15.30 eller Telemark turistforening i Hjellen 15.45 Praktisk
informasjon: Padmelding innen 17. juni til telemark(@
turistforeningen.no Naturles: Sissel Mogard Arranger:
Telemark turistforening TUf: 35 53 25 55

Omrade: Svanstul, Skien Mgtested: Felles buss fra Skagerak
arena og gamle Uraedd Tid: Oppmgtetid fastsettes senere,
folg med pa www.telemarkturistforening.no Arranggr:
Seniorgruppa, Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55
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“Bli med pa en liten vandring i Brekkeparken denne
midtsommerdagen, og hgr om skikker og tradisjoner knyttet til
St.Hans-feiringen. Barna kan lage en heksedukke av hgy og tgy
som de kan kaste pa balet senere pa kvelden.

Omrade: Brekkeparken, Skien Mgtested: Billettutsalget i
Brekkeparken Tid: 16.00 Praktisk informasjon: Pris 30/70 kr
Arranggr: Telemark Museum Tlf: 35 54 45 00

Lettgatt tur i vakkert terreng rundt Reinsvann, med innlagt tur
opp til varden pa Reinvassnuten for de som vil.

Omrade: Gautefall, Drangedal Mgtested: Drangedal kirke
Tid: 10.30 Praktisk informasjon: Alternativt mgtested pa
Gautefall skisenter kl. 11.00 Arranggr: Gautefall turlag,
seniorgruppa Naturlos: Brit S. Straume TLUf: 951 05 423

Den 45 &r gamle hagen i Falkumlia er under stadig utvikling

og utvides med nye bed og blomsterprakt. Hagen ligger med
nydelig utsikt til Falkumelvea.

Omrade: Falkum, Skien Mgtested: Arne Garborgsgate 65

Tid: 12.00-17.00 Arranggr: Skien hagelag Kontaktperson: Elin
Bgen Balmer TUf: 902 58 139

Bakken folkehage ble etablert som en bydelshage i 2015. Her er
alle invitert til & bidra med det de vil, og kan hgste av gkologiske
grennsaker, urter og andre nyttevekster.

Omrade: Bakken, Skien Mgtested: Folkehagen ved lekeplassen
i Hansteensgate Tid: 12.00-17.00 Arranggr: Skien hagelag
Kontaktperson: Elin Bgen Balmer TUf: 902 58 139

Du visste kanskje ikke om den skjulte hagen pa baksiden av
Skien Prestegard? Hagen har et pust av andre tider, med bade
pryd- og nyttevekster. Velkommen til 3 ta en titt pa denne
bortgjemte hagen!

Mgtested: Skien Prestegard, Lundegate 13 Tid: 12.00-17.00
Arranggr: Skien hagelag Kontaktperson: Elin Bgen Balmer
TUf: 902 58 139

Vi fglger dels stier, men gar av og til i litt brattere terreng, sa ta
med gode sko. Ta med niste.

Omrade: Borg&sen, Porsgrunn Mgtested: Parkering ved NRK
@stafjells Tid: 17.30 Arranggr: Telemark Botaniske Forening
Naturlos: Bjgrn Erik Halvorsen TUf: 913 10 296

Opplev Ibsen - Ibsenvandring

Bli med pa en guidet vandring i Ibsens fotspor.

Omrade: Snipetorp, Skien Mgtested: Ibsentrappa i Snipetorp
Tid: 14.00 Praktisk informasjon: Pris 70 kr Arranggr:
Telemark Museum TLf: 35 54 45 00

Kyststien ved Rakke

Rakkeomradet byr pa kystlandskap, geologi, botanikk og
historie langs kyststien pa tidligere militeert omrade.

Omrade: Stavern, Larvik Mgtested: Parkeringsplassen for
kyststien pa Rakke Tid: 18.00-20.00 Arranggr: Gea Norvegica
Geopark Naturlos: Kjell Einar Aadnevik Kontaktperson:
Kristin Rangnes Tlf: 971 49 479
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Fra istid til mangfoldig natur

P& Mglen kan du oppleve et unikt kystlandskap der Raet dukker
ned i havet. Mglen er et resultat av tidligere tiders vulkanisme
og istid samt kulturhistorie.

Omrade: Mglen, Larvik Mgtested: Parkeringsplassen for Mglen
Tid: 18.00-20.00 Arranggr: Gea Norvegica Geopark Naturlos:
Kjell Einar Aadnevik Kontaktperson: Kristin Rangnes

TUf: 971 49 479

Opplev Ibsen - Ibsenvandring

Bli med pa en guidet vandring i Ibsens fotspor.

Omrade: Snipetorp, Skien Mgtested: Ibsentrappa i Snipetorp,
Skien Tid: 14.00 Praktisk informasjon: Pris 70,- Arranggr:
Telemark Museum TIf: 35 54 45 00

Botanisk runde pa Sandgya

Vi tar ferga ut til Sandgya for en botanisk rundtur. Ta med niste.
Omrade: Sandgya utenfor Brevik Mgtested: Ved Fjordbussene i
Brevik Tid: 10:00. (NB! Fergetidene var ikke klare nar brosjyren
ble laget. Fergeavgang er trolig kL. 10:00. Sjekk p& TBFs
hjemmeside http://www.miclis.no/tbf/ om tidspunktet skulle ha
blitt endret) Arranggr: Telemark Botaniske Forening Naturlos:
Bjgrn Erik Halvorsen Tlf: 913 10 296

Rundtur til Jeronnatten

Dette blir en fin rundtur i vakkert terreng opp til toppen pa 1276
m.o.h. Krevende tur, ca 12 km

Omrade: Lifjell Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 09.00 Arranggr:
Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Geir Haugland
TUf: 900 34 317

Tur pa den eldgamle Saltveien

Denne ferdselsara gikk mellom de indre bygder av Tgrdal

og helt til Risgr, og er merket i 14 kilometer gjennom Ase-
Vgllestadskogene. Flott natur langs vann og vassdrag. Retur
med bil.

Omrade: Drangedal Mgtested: Frammgte ved Ambersl&tta/
avkjering til dyrlegen pa fylkesvei 358 mellom Bostrak og
Gautefall Tid: 09.30 Arranggr: Gautefall turlag Naturlos: Kjell
Peder Haugene TLUf: 959 78 468

Hagevandring pa Bjgrkset

Hagevandring hos Mariann Roaldstad, enkel bevertning
Omrade: Drangedal Mgtested: Bjgrkset, 3750 Drangedal.
Like ved Drangedal sentrum Tid: 18.00 Arranggr: Drangedal
hagelag Naturlos: Mariann Roaldstad TLUf: 906 24 571

Fottur til Tjzerehellkollen om Blafjellmyra

Dette er det hgyeste punktet rundt Heivannet. Fra toppen har vi
en fantastisk utsikt over hele byen og mot Heivannet.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Rundtur pa Langgya

Langpya er et fristende sted a starte hgstsesongen pa. En
kjempefin rundtur med muligheter for et bad?

Omrade: Utenfor Langesund Mgtested: Kjglnes Gard Tid:
09.00 Praktisk informasjon: Felles avreise kl. 9.00 fra Kjglnes,
og felles ferge til Langgya Arranggr: Porsgrunn og Omegn
Turistforening Naturlos: Jan Hansen Kontaktperson: Vibeche
Skau Jonassen Tlf: 976 86 152
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Tur til Rennomdalen

En nydelig fotturi lett terreng inn til magiske Rennomdalen og
gapahuken ved Rgnnomdalsvannet. 6 km tur/retur.

Omrade: Drangedal Mgtested: Drangedal kirke Tid: 10.30
(Alternativt mgtested ved Joker Tgrdal kl. 11.00) Arranggr:
Gautefall turlag, seniorgruppa Naturlos: Kari Vogsland

TUf: 413 06 354

Turmarsj, Langangen

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Langangen, Porsgrunn Mgtested: Langangen
kirke Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20
kr Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62/916 85 791

Seniortur til Sommerseter
Omrade: Sauheradfjella, Skien Mgtested: Samkjgring fra
Skagerak arena og Gamle Uraedd Tid: Fastsettes senere,

folg med pa www.telemarkturistforening.no Arranger:
Seniorgruppa, Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 3553 25 55

Topptur til Nonsknatten

Vi fglger stien forbi Vesle Vardefjell, inn mot Vindmosdalen og
opp til Nonsknatten. Bratt tur til toppen, som ligger pa 810
m.o.h.

Omrade: Skrim - Sauheradfjella Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 09.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Minitopptur til Fantekjerringkollen fra Skotfoss
Fra Skotfoss kirke gar vi opp Kleiva og pa sti over
Fantekjerringkollen. Vi fortsetter ned mot Tvittingen, inn ved
Ulka og nedunder Kaperkollen.

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Turmarsj, Mule Varde

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Eidanger, Porsgrunn Mgtested: Mule Varde

Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen Tlf: 3552 62 62 /916 85 791

Opplev Ibsen - Ibsenforskning pa sykkel
Bli med pa sykkeltur til gater, steder og bygninger i Skien
sentrum som har fatt navn etter Henrik Ibsen, hans
familiemedlemmer og hans karakterer. Turen avsluttes med
piknik.

Omrade: Skien Mgtested: Billettutsalget i Brekkeparken

Tid: 14.00 Praktisk informasjon: Pris 300 kr Arranger:
Telemark Museum Naturlos: Ibsenforsker Jorgen Haave
Kontakt: Telemark Museum Tlf: 35 54 45 00
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Hagevandring pa Sandgya

Vi skal pa besgk i hagen til Ingunn Finnvold pa Sandgya. Hagen
er verken ugressfri eller stremlinjeformet, men har plen, fjell,
busker, roser, stauder, grgnnsakshage, dukkestue, andehus
m.m. Kom og bli kjent med Sandgya - antagelig vil dere ogsa
fa anledning til & besgke noen andre hager, kjgpe hjemmelaget
honning eller ga pa Stuntkafe.

Omrade: Sandgya utenfor Brevik Mgtested: Fremmgte i Brevik,
med felles ferge til Sandgya ca. kl. 12. Mer info kommer pa
Skien hagelags facebookside nar det neermer seg. Tid: Fra
12.00 Arranggr: Skien hagelag Kontaktperson: Elin Bgen
Balmer TLf: 902 58 139

Til Vealgs fra hoppbakken ved Kikut

Kveldstur pa blamerkede stier og i terrenget fra Kikut og opp til
Vealgstarnet. Terrenget er noe kupert med en del stigning.
Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.30 (Alternativt mptested ved parkeringen pa

Kikut kl. 17.45) Arranger: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Minitopptur X2

Dobbel topptur til Siljans mest markante topper, Ramsas og
Mzalakollen. Begge toppene har en flott utsikt over Siljan-
bygda.

Omrade: Siljan Mgtested: Skagerak Arena, Skien Tid: 17.00
Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark turistforening
TUf: 35 53 25 55

Fra Frydentopp til Skipperasen
En grei tur i Vestre Porsgrunn. | tillegg til en fin utsikt over byen
sa far vi ogsd en tur rundt Kverndammen.

Omrade: Vestsida, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes Gard

Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Jan-Otto Jonassen Kontaktperson: Vibeche Skau
Jonassen TLf: 976 86 152

Turmarsj, Vealgs

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Sportskapellet, Vealgs
Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62/ 916 85 791

KOM DEG UT-DAGEN

| &r er det 10-arsjubileum for hele Norges turdag. Det
arrangeres hundrevis av turer over hele landet, og alle
er invitert. Her finner du dagens arrangementer i Skien,
Porsgrunn og Drangedal.

Aktivitetsdag pa Drangedal bygdetun
Vi inviterer til Kom deg ut-dag pa Drangedal bygdetun. Det blir
ulike aktiviteter for barna og natursti for hele familien.

Omrade: Preststranda, Drangedal Mgtested: Drangedal
bygdetun Tid: Fra 12.00 Arranger: Barnas turlag Gautefall
Naturlos: Beate Rosland TLf: 416 39 619
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Kom deg ut-dagen pa Svanstul
Sma og store er velkomne til Kom deg ut-dagen pa Svanstul.
Omrade: Svanstul, Skien Tid: 11.00-15.00 Arranggr: Skien
turlag m.fl. Kontakt: Telemark turistforening Tlf: 35 53 25 55

Kom deg ut-dagen pa Mule Varde
Her blir det natursti med premier, grilling og aktiviteter for
barna. Passer for alle, sa ta med hele familien.

Omrade: Mule Varde, Porsgrunn Tid: Fra 11.00 Arranger:
Barnas turlag Porsgrunn Kontakt: Telemark turistforening

TUf: 35 53 25 55

Familietur til Skipperasen

Her blir det natursti for barn med premier til alle. Det blir ogsa
trukket en hovedgevinst. Balet blir tent og «skaukaffe» blir
servert. Lgypa er klar fra kl. 11.00. Hovedgevinst blir trukket
kl. 14.00

Omrade: Vestsida, Porsgrunn Tid: Fra 11.00 Praktisk
informasjon: Parkering pa Vestsiden skole Arranger:
Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Sissel Dukefoss
TUf: 901 89 334

Soppens dag, Kilebygda

Soppens dag markeres i Kilebygda. Ngyaktig turomrade
avklares etter synfaring forut for turen, for & finne et omrade
med mye sopp. Ta med niste.

Omrade: Kilebygda Mstested: Kiosken i Kilebygda Tid: 11.00
Arranggr: Grenland soppforening og Telemark Botaniske
Forening Naturlos: Birgitte Finne Hgifgdt TUf: 906 01 001

Minitopptur til Skrehelle

Bli med pa topptur til Skrehelle fra Fjelldalen. Pa toppen nyter
vi utsikten over Gjerpensdalen og Skien.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag m.fl. Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Turmarsj, Eidanger

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Eidanger, Porsgrunn Mgtested: Eidangerhallen
Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Borresen Tlf: 3552 62 62/ 916 85 791

Sopptur i Skien

Bli med pa en guidet sopptur i Skien. Ngyaktig turomrade
avklares etter synfaring forut for turen, for & finne et omrade
med mye sopp. Ta med niste.

Mgtested: Parkeringsplassen ved Lietorget i Skien Tid: 11.00
Arranggr: Telemark Botaniske Forening Naturlos: Esther
Broch TLf: 900 15 286

Tretopptur - over 3 koller i Gulsetmarka
Kveldstur i Gulsetmarka, hvor vi passerer Kaperkollen,
Redgangsasen og Tinnskollen. Terrenget er kupert med noe
opp- og nedstigninger. Husk hodelykt!

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena, Skien
Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag m.fl. Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55
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Tur til Braknesheia

Tur pa nymerkede lgyper i Braknesheia med rast pa toppen.
Omrade: Drangedal Mgtested: Drangedal kirke for
felleskjgring Tid: 10.30 Arranger: Gautefall turlag,
seniorgruppa Naturlos: Kari Vogsland Tif: 413 06 354

Minitopptur til Kammerherrens utsikt

Turen gar opp Brubergdalen forbi Siljuknatthytta til
Kammerherrens utsikt. Returen gar forbi Brynhildsbu og
Skiens midtpunkt. Husk hodelykt!

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Blafjell rundt

Fra Kleven til Havretjern - en litt tgffere tur i et populaert
turomrade. Det tas ikke sikte pa & ga over Blafjell men for de
som gnsker det er det er muligheten til stede.

Omrade: Skrehelle, Skien Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos:
Harald Bjaarstad Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen
TUf: 976 86 152

Turmarsj, Hovenga

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Hovenga, Porsgrunn Mgtested: Borge skole

Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TUf: 3552 62 62 /916 85 791

Seniortur til Gautefall

Detaljer og oppmgtetid fastsettes senere. Folg med pa www.
telemarkturistforening.no.

Omrade: Gautefall, Drangedal Mgtested: Felles buss fra
Skagerak arena og gamle Ureedd Arranggr: Seniorgruppa,
Skien turlag Naturlos: Tollef Moen Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Utidetbla

Tur i jaktfritt terreng til hemmelig turmal. Lett tur.

Omrade: ??? Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00 Arranggr:
Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Marit Eriksen
og Inger Kokkersvold TLUf: 476 51 245/ 930 93 029

Minitopptur til Vestre Vealgs fra Lensmannseter
Fra Lensmannseter gar vi mot @rnstjern og videre til
Vealgskapellet og Vestre Vealgs (500 m.o.h.)

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Turmarsj, Skien fritidspark

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Skien fritidspark og omegn Mgtested: Skienshallen
Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62 /916 85 791

Minitopptur til Magnetkollen

Fra Valebgveien gar vi til Ulvskollen og Magnetkollen (380 m.o.h.)
Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Langs kysten i Bamble

En fin tur i et av Bambles populeere turomrader, fra Krogshavn
til Jypleviktangen

Omrade: Bamble Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Tor
Augestad Kontaktperson: Vibeche Skau Jonassen

TUf: 976 86 152
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Turmarsj, Hergya

Turer uten tidspress for alle aldre. Mgt opp og ga en hyggelig
trimtur i trivelig lag.

Omrade: Hergya, Porsgrunn Mgtested: Hergyahuset

Tid: 18.00 Praktisk informasjon: Startkontingent 20 kr
Arranggr: Grenland marsjklubb Kontaktperson: Torunn
Berresen TIf: 3552 62 62/916 85 791

Seniortur til Blafjell med kaffe og kaker
Detaljer og oppmgtetid fastsettes senere. Folg med pa www.
telemarkturistforening.no.

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Felles buss fra Skagerak
arena og gamle Uraedd Arranggr: Seniorgruppa, Skien turlag
Kontakt: Telemark turistforening TLIf: 35 53 25 55

¥
i

*

Rundtur til Seiersteinkollen

Turen gar fra Bliva ved Valebgveien. Vi falger blamerka sti
oppover mot Seiersteinkollen. Middels tur, ca. 7 km.

Omrade: Vestmarka, Skien Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Terje
Holm Knudsen TUf: 959 38 542

Pa jakt etter kjottetende planter 20
Informasjon kommer p& www.telemarkturistforening.no
Arranggr: Barnas turlag Skien Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Baltur i Bymarka

Tradisjonen tro avsluttes POTs seniorsesong med en turi
Bymarka. Vi starter fra Moheim og gar opp pa Vallerdsen.
Her steker vi pglser pa balet og synger et vers av
Porsgrunnssangen.

Omrade: Bymarka, Porsgrunn Mgtested: Kjglnes Gérd
Tid: 10.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Harald Bjaarstad Kontaktperson: Vibeche Skau
Jonassen Tlf: 976 86 152

Pa oldtidsveien til Storas i Bamble

Vi gar fra Bamble kirke pa Oldtidsveien frem til bygdeborgen
Storas. Lett tur.

Omrade: Bamble Mgtested: Kjglnes Gard Tid: 10.00
Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening Naturlos: Marit
Eriksen og Roar Kleppe TUf: 476 51 245 /3551 40 23

Pinnebrgdtur til Ardals3sen
Vi g&r samlet langs merket sti til Ardals3sen. P& toppen er det
en fin gamme og her skal vi steke pinnebrgd. Ta med kniv til 8
spikke pinne!

Omrade: Bymarka, Porsgrunn Mgtested: Parkeringsplassen
ved Jysk/Monter pd Moheim Tid: 11.30 Arranger: Arranggr
Naturlos: Barnas turlag Porsgrunn Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55
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Kveldstur til Blafjell

Opplev Blafjell i mgrket, og fa en fantastisk utsikt over den
lysende byen. Husk hodelykt!

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLlf: 35 53 25 55

Rundtur i Drangedal sentrum
Envandring i hyggelige omgivelser i sentrum fra Drangedal
bygdetun via Oddedsen og ned til Toke brygge. Matpause og
hygge ved gapahuken.

Omrade: Preststranda, Drangedal Mgtested: Drangedal
bygdetun Tid: 10.30 Arranggr: Gautefall turlag, seniorgruppa
Naturlos: Kari Vogsland Tlf: 413 06 354

Pannekaketur pa bygdetunet 14t
Vi gjentar suksessen fra tidligere ar og inviterer barna med

pa steking av pannekaker pa bal og mgrkeorientering med
hodelykt. Ta med egen hodelykt!

Omrade: Preststranda, Drangedal Mgtested: Drangedal
bygdetun Tid: 18.00 Arranggr: Barnas turlag Gautefall
Naturlos: Berit Vralstad Hauge TUf: 922 90 146

NOVEMBER

Tur til Kjerkeadsen og Piggen

Vi folger rundlgypa til Piggen og Kjerkdsen. Husk hodelykt!
Omrade: Solummarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

o

Arholttreffet

Her blir det avslutning av turdret med bal, kaffe og glegg pa
vollen. Tur opp pa egenhand.

Omrade: Oklungen, Porsgrunn Metested: Arholtstua

Tid: 10.30-13.00 Arranggr: Porsgrunn og Omegn Turistforening
Naturlos: Jakob Klgvergd TLUf: 976 97 093

DESEMBER

Adventsminitopptur til Vestre Vealgs

Ro ned i fgrjulsstria med en adventstur til Vealgs. Husk
hodelykt!

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,
Skien Tid: 17.00 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55

Advent- og farjulsstemning pa tur til Vealgs

Fra byen kan man ikke unnga a se det fantastiske juletreet pa
Vealgs, men har du sett det pa naert hold? Bli med til Vealgs for
litt fgrjulsstemning, og husk hodelykt!

Omrade: @stmarka, Skien Mgtested: Skagerak Arena,

Skien Tid: 17.30 Arranggr: Skien turlag Kontakt: Telemark
turistforening TLf: 35 53 25 55
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Naturlosbrosjyren for Grenland blir utgitt
takket vaere gkonomisk stgtte fra:

=

Grenland
friluftsrad

Telemark
fylkeskommune

Friluftsrddenes
Landsforbund

Denne brosjyren sendes ut til alle husstander i Grenland fri-
luftsréd sine medlemskommuner; Skien, Porsgrunn og
Drangedal. Brosjyren finnes ogsa i digital utgave pa www.gren-

landfriluftsrad.no.

Ta kontakt dersom din organisasjon gnsker & annonsere turer i
Naturlosbrosjyren for 2017. Det koster ingenting!

Takk til alle bidragsytere i arets brosjyre!

Barnas Turlag Gautefall
Barnas Turlag Porsgrunn
Barnas Turlag Skien
Drangedal Hagelag

DuVerden Sjgfartsmuseum-+vitensenter
Fjellgardane fiskelag

Gautefall Turlag

Gea Norvegica Geopark
Grenland friluftsrad

Grenland marsjklubb

Grenland soppforening

Gulset Neermilljgsenter
Menstad bydelshus
NaKuHel-Porsgrunn
Pensjonistforbundet i Telemark
Porsgrunn Frivilligsentral
Porsgrunn Hagelag

Porsgrunn kommune
Porsgrunn og Omegns Turistforening
Porsgrunn Orienteringslag
Skien Hagelag

Skien kommune

Skien QOrenteringsklubb

Skien Rotary Klubb

Skien Turlag

Telemark Botaniske Forening
Telemark fylkeskommune
Telemark Museum

Telemark Rgde Kors

Telemark Turistforening

www.telemarkturistforening.no
www.telemarkturistforening.no
www.telemarkturistforening.no
www.hageselskapet.no/telemark
www.du-verden.no

www.telemarkturistforening.no
www.geoparken.no
www.grenlandfriluftsrad.no
www.facebook.com/GrenlandMarsjklubb

www.gulset.org
www.bydelshus.no
nakuhelporsgrunn.origo.no
www.pensjonistforbundet.no

www.hageselskapet.no/telemark

www.pot-turist.no

porsgrunnol.no
www.hageselskapet.no/telemark
www.skien.kommune.no
www.skienok.no
www.skien.rotary.no
www.telemarkturistforening.no
www.botaniskforening.no/telemark
www.telemark.no
www.telemarkmuseum.no
www.rodekors.no/distriktsider/telemark
www.telemarkturistforening.no

Miljomerket trykksak 2041 0749 @ Erik Tanche Nilssen AS



